trame de menu avril /mai

Lundi 28/04

Feuilletté au fromage
Betteraves aux oignons
Carottes rapées et mais

Brochette de volaille Ménez-Hom
CARRY poisson
Sauce Bolognaise végétale

Pates Tortis

Courgette roti
Vache qui rit

Yaourt nature

Poire conférence

Pomelos rose
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Mardi 29/04

Carottes rapées
Tomate vinaigrette
Salade verte

Mafé d'agneau

Filet de cabillaud a la creme de

champignons

Curry thai au tofu et riz basmati

Riz basmati

Brocoli a la creme

Cantadou ail et fines herbes

Beaufort

lle flottante

Orange

Déjeuner
Mercredi 30/04

Saucisson sec
Salade de riz a la grecque
Salade mache
Palette a la biere
Blanquette de poissons
Omelette au fromage maison
Semoule de couscous
Haricots plats persillés
Rondelé aux noix
Yaourt nature
Ananas

Banane

Jeudi

Vendredi 02/05

Brick au chévre et au miel
Haricots verts a I'échalote
Frisée au bleu
Oeufs brouillés aux champignons
Calamars a I'armoricaine
Frites
Carottes persillées
Fromage frais de brebis
Fromage frais aux fruits
Compote de pommes

Pomelos rose



trame de menu avril /mai

Menu semaine n°18 du Lundi 28 avril 2025 au Dimanche 04 mai 2025

Diner
Lundi 28/04 Mardi 29/04 Mercredi Jeudi Vendredi
Rillettes de sardines

Salade mache A .
Oeufs brouillés tomate jambon

Raviolis a la sauce tomate X R A
Filet de lieu a la fondue de poireaux

Raviolis saumon .
Pommes sautées

Salade batavia A
Carottes au cumin

Carré frais .
Kiri

Petits suisses chocolat . .
Fromage blanc a la creme de

R . marrons
Cone vanille chocolat

. Corbeille de fruits
Pomme bicolore

Ananas



