
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

trame de menu avril /mai
Menu semaine n°21 du Lundi 19 mai 2025 au Dimanche 25 mai 2025

Déjeuner
Lundi 19/05 Mardi 20/05 Mercredi 21/05 Jeudi 22/05 Vendredi 23/05

Betteraves à ll'ail
MOUTARDE

 
Méli-mélo de pastèque et melon au

basilic
  

Omelette aux champignons
LAIT (LACTOSE), OEUF

 
Filet de colin lieu 

POISSON
 

Riz pilaf

Poêlée méridionale
 

Pyrénée
LAIT (LACTOSE)

Yaourt nature 
LAIT (LACTOSE)

 
Cocktail de fruits tropicaux

Orange
 

Salade du moulin
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE, SULFITES
   

Carottes râpées à la ciboulette
MOUTARDE
   

Salade verte
MOUTARDE

  
Rôti de veau

Colombo de poisson
CÉLERI , GLUTEN, MOUTARDE, POISSON,

SULFITES, SÉSAME 
   

Penne au pesto
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), OEUF

Julienne de légumes
CÉLERI , LAIT (LACTOSE)

Pyrénée
LAIT (LACTOSE)

Carré frais
LAIT (LACTOSE)

Crème dessert chocolat
LAIT (LACTOSE)

Banane
 

Céleri rémoulade à l'ancienne
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE, OEUF, SULFITES

Salade Marocaine
 

Salade batavia
MOUTARDE

  
Escalope viennoise

GLUTEN, OEUF

Nuggets de poisson
POISSON

Gnocchis à la crème
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Poêlée celtique
LAIT (LACTOSE)

   
Fromage pont l'évèque

LAIT (LACTOSE)
 

Faisselle au miel
LAIT (LACTOSE)

Pomelos rose
  

Pomelos rose
  

Chou rouge, pomme et raisins secs
MOUTARDE

    
Chou chinois en salade

Mignon de porc au cidre
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SULFITES

Filet de colin lieu 
POISSON

 
Semoule aux petits légumes

CÉLERI , GLUTEN

Poêlée campagnarde
 

Mini Babybel
LAIT (LACTOSE)

Munster
LAIT (LACTOSE)

 
Eclair au chocolat

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), OEUF, SOJA

Kiwi
 

Salade de blé marine
MOUTARDE

 
Haricots verts à l'échalote

MOUTARDE
 

Salade verte
MOUTARDE

  
Escalope de dinde marinée

 
Dos de colin sauce provençale

POISSON
  

Gratin dauphinois
LAIT (LACTOSE)

 
Carottes au cumin

LAIT (LACTOSE)

Boursin
LAIT (LACTOSE)

Fromage blanc à la confiture
LAIT (LACTOSE)

Orange
 

Pomme rouge

 Haute valeur environnementale  Indication géographique protégée  Région ultra-périphérique 



trame de menu avril /mai
Menu semaine n°21 du Lundi 19 mai 2025 au Dimanche 25 mai 2025

Dîner
Lundi 19/05 Mardi 20/05 Mercredi 21/05 Jeudi 22/05 Vendredi 

Melon

Steak haché sauce moutarde
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE),

MOUTARDE, SULFITES

Filet de loup à la marseillaise
LAIT (LACTOSE), POISSON

Lentilles cuisinées
 

Haricots beurre persillés
LAIT (LACTOSE)

 
Gouda

LAIT (LACTOSE)

Yaourt brassé aux framboises SEAU
LAIT (LACTOSE)

Bâtonnet glace chocolat
FRUITS A COQUE, LAIT (LACTOSE), SOJA

Banane
 

Salade australienne 
FRUITS A COQUE, POISSON

  
Cuisse de poulet rôti

 
Filet de loup au beurre blanc

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON,
SULFITES

Pommes paillasson

Duo de haricots persillade
LAIT (LACTOSE)

  
Chaource

LAIT (LACTOSE)
 

Petits suisses
LAIT (LACTOSE)

 
Pomme bicolore

   
Kiwi

 

Salade mache
MOUTARDE

Tartiflette maison
LAIT (LACTOSE)

 
BROUILLADE D OEUF FORESTIERE

LAIT (LACTOSE), OEUF, SULFITES
 

Salade verte
MOUTARDE

  
Beaufort

Mini Babybel
LAIT (LACTOSE)

Crème dessert chocolat
LAIT (LACTOSE)

Salade de fruits exotiques

Beignets de calamar
GLUTEN, MOLLUSQUES, MOUTARDE,

OEUF
  

Goulash
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

 
Filet d'Eglefin au lait de coco 

POISSON
 

Farfalles
LAIT (LACTOSE)

Printanière de légumes
LAIT (LACTOSE)

Roquefort
LAIT (LACTOSE)

 
Fromage blanc à la crème de

marrons
LAIT (LACTOSE)

  
Pomme braeburn

Abricot

 Haute valeur environnementale  Région ultra-périphérique  Agriculture Biologique  Appellation d'origine protégée  Indication géographique protégée 


