Lundi 26/05

Terrine de campagne

~ Salade de lentilles
CELERI, MOUTARDE, SULFITES
Salade verte
MOUTARDE, SULFITES
Sauté de dinde a l'aigre douce
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

=

Filet d'Eglefin au lait de coco
POISSON

Tortilla de pomme de terre et
oignons
LAIT (LACTOSE), OEUF

Riz pilaf

Poélée bretonne
LAIT (LACTOSE)

Carré de l'est
LAIT (LACTOSE)

)

Yaourt aux fruits mixés
LAIT (LACTOSE)

Pomme
Poire conférence
|

e ) Agriculture Biologique " Haute valeur environnementale
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Tomates, olives et oignons
MOUTARDE, SULFITES
|
Concombre a la créme & ciboulette
LAIT (LACTOSE)

=l
Salade batavia
MOUTARDE, SULFITES
Sauté de veau méridionale

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SULFITES
G 8
Dos de colin

POISSON

Coquillette fagon risotto aux
légumes
LAIT (LACTOSE)

=

Farfalles
LAIT (LACTOSE)

Fricassé de Haricot plat
CELERI, LAIT (LACTOSE)

Bleu d'Auvergne
LAIT (LACTOSE)

Tomme noire
LAIT (LACTOSE)

Créme dessert vanille
LAIT (LACTOSE)

fraises au sucre

Déjeuner
Mercredi 28/05 Jeudi

Pamplemousse aux crevettes
CRUSTACES , MOUTARDE, OEUF
Salade Marocaine
sl
Bol de salade noix
MOUTARDE, SULFITES
Escalope de porc a la portugaise
SULFITES
=l
Filet de dorade
POISSON

TERTIO

Quinoa aux poireaux et
champignons
FRUITS A COQUE, GLUTEN

Blé a la tomate et au basilic
Poélée Ratatouille

Emmental
LAIT (LACTOSE)

Fromage blanc
LAIT (LACTOSE)
Corbeille de fruits
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Lundi 26/05

Carottes rapées et mais
MOUTARDE, SULFITES
Spatzli (macaronis au poulet)
LAIT (LACTOSE)

Croque saumon
GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON

Salade verte
MOUTARDE, SULFITES
Fromage frais de brebis
LAIT (LACTOSE)

Yaourt brassé aux framboises SEAU

LAIT (LACTOSE)

Donut sucré
GLUTEN, LAIT (LACTOSE)

Orange

Haute valeur environnementale
= T
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Haricots verts a I'échalote
MOUTARDE, SULFITES
Chakchouka traditionnelle
OEUF
|
Brochette aux deux poissons

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON,
SULFITES

Frites

Julienne de légumes
CELERI, LAIT (LACTOSE)

Pyrénée
LAIT (LACTOSE)

Faisselle au miel
LAIT (LACTOSE)

Ananas

Pomme bicolore
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