trame de menu avril /mai

Menu semaine n°19 du Lundi 05 mai 2025 au Dimanche 11 mai 2025

Lundi 05/05

Salade coleslaw allégée
Concombre tzatziki
Bol de salade

Escalope de dinde panée sauce
tomate

Beignets de calamar
Dahl de lentilles corail
Riz pilaf
Pois gourmands
Petit moulé
Yaourt aromatisé
Compote pomme abricot

Pomme golden

Mardi 06/05

Bar a cruditées été
Melon
Salade d'envive aux noix
Omelette au saumon fumé
Filet de poisson meuniére
Blanquette de légumes
Coquillettes
Brocolis
Pyrénée
Kiri
Créme dessert caramel

Kiwi

Déjeuner
Mercredi 07/05 Jeudi

Paté de foie
Salade de chicons
Salade batavia
Saucisses de Franckfort
Filet de lieu a la créme de poivrons

Bourguighon veggie a la patate
douce

Purée patate douce maison
Carottes persillées
Munster
Faisselle au sucre
Pomelos rose

Pomme granny

Vendredi 09/05

Salade délicieuse aux figues
Salade de blé marine
Gaspacho a la feta
Boeuf bourguignon
Coeur de merlu a la cote d opale
Omelette au fromage maison
Riz pilaf
Courgettes tomates sautées
Fourme d'Ambert
Fromage blanc a la confiture
Ananas

Orange



trame de menu avril /mai

Menu semaine n°19 du Lundi 05 mai 2025 au Dimanche 11 mai 2025

Diner
Lundi 05/05 Mardi 06/05 Mercredi Jeudi Vendredi

. Oeufs durs et macédoine de
Concombre Arlequin .
légumes

Pizza reine .
R6ti de veau

Pizza au thon .
Dos de colin sauce aux crevettes

Salade batavia Quinoa aux carottes

Pyrénée Aubergines sautées

Edam Bleu d'Auvergne

Créme dessert chocolat . ..
Yaourt aux fruits mixés

Poire conférence Corbeille de fruits



