
Lycée François Arago 

               

             
      Menus du 18 avril au 22 avril 2022 

 

Ces menus peuvent être changés en fonction des approvisionnements 

 
Lundi 18 avril 2022                      

Férié 
Mardi 19 avril 2022                                 

Entrée au choix 

 

Boulette de bœuf / Brochette de poisson pané 

Semoule épicée / Légumes grillés 

 

Fromage ou Laitage / Dessert ou Fruit 

Mercredi 20 avril 2022 

Entrée au choix 

                                        

Plat viande, poisson ou œufs au choix 

Accompagnement légumes ou féculents au choix 

 

Fromage ou Laitage / Dessert ou Fruit 

Jeudi 21 avril 2022                               

Entrée au choix 

 

Steak haché à la sauce rouge / Filet de truite à la sauce crustacés 

Purée de légumes / Macédoine de légumes aux herbes 

 

Fromage ou Laitage / Dessert ou Fruit 

Vendredi 22 avril 2022 

Entrée au choix 

 

Nuggets de poulet / Pesca de colin lieu 

Pâtes coquillette au beurre / Brocolis 

 

Fromage ou Laitage / Dessert ou Fruit 

 

Le proviseur    Le gestionnaire   Le chef de cuisine 

 

 

 


